
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

  

な か よ し 
R3年 6月 

 

市野谷つばさ保育園 

2日（水）歯科検診 

11日（金）乳児身体測定 

※行事予定でお知らせしており

ました「防犯教室」「交通安全教

室」はコロナ感染防止の観点から

警察の方が来園しての開催が困

難な為、今年度は中止とさせてい

ただきます。 

14日（月）幼児身体測定 

16日（水）避難・消火訓練 

17日（木）お誕生会 

   ★各クラスで行います 

① 登降園の際、前に他の保護者様がいらっしゃる場合は園舎内では線に沿って並んでいただき、園庭では

距離をとってお待ちください。お一人ずつ対応させていただきます。 

 

② 玄関から登降園される保護者様、必ず手指消毒を済ませてから iPad操作を行ってください。 

 

③ 幼児クラスのお子様のマスクは汚れたり濡れたり等で替えられるように、予備を数枚かばんに入れて

おいてください。必ず名前をお書きください。 

 

④ 朝雨が降っていても日中晴れて外遊びを行う場合がございます。長靴で登園され、園に運動靴を置い

ていないお子様は登園の際に運動靴をご用意ください。 

 

⑤ ７月１日、引渡訓練（雨天延期）が行事予定で入っております。引渡時間は 15：45～17：30までを予

定しております。後日詳細に関しては園内掲示とホームページに掲載させていただきます。 

 

⑥ 保育士、伊藤千晶と佐々木ゆかりは 6月より産休・育休に入ります。 

お知らせ・お願い 

 これから雨が多くなってくる季節ですね。雨の日には窓から外の様子を見て、「すごい多いね」「いっぱ

い降ってるね」「でも止むって言ってたよ」などその時の気持ちや知っていることを友達同士で伝えあっ

ていました。相手に伝える、共感してもらう、一緒に考えるなど、誰かと一緒に過ごすことの楽しさを感

じているようです。友だちと過ごすことで新たに気付くことも多いと思います。これからの季節、自然の

不思議を体験しながら友だちとのやり取りがたくさんできるといいですね！ 

つばさ保育園では園全体で一年のテーマを決め、テーマに沿って子ども達の興味関心を引き出すよ

うな活動や環境作りを行います！ 

今年のテーマは『 世界の文化・言葉・遊び・絵本 』です。 

 それぞれの年齢や発達によって関わっていけたらと思います。ぜひご家庭でもお子様と一緒に「世界」

に関わる楽しいことを見つけてみてくださいね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《保育目標》 

すみれ組 〇梅雨時期で室内活動が多くなる為、安全を確保しながら充分に体を動かせる環境づくりを行う。 

〇室温・湿度を調節し快適に過ごせるようにするとともに、日々の健康状態に配慮した活動を行う。 

つくし組 〇梅雨期の身近な自然に触れながら健康的に過ごす。 

      〇自分の気に入った遊びを見つけてじっくりと遊ぶ。 

たんぽぽ組 〇さまざまな遊びを通して、保育者や友達と一緒に遊ぶ楽しさを知る。 

〇保育者と一緒に簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

  ゆり組 〇遊びの決まりを守り、友だちと楽しく遊ぶ。 

〇身のまわりのことを自分でする。 

  ばら組 〇遊びのルールを自分たちで考えながら、協力して遊ぶ。 

〇身近な自然に触れて、見たり遊んだりすることを楽しむ。 

ひまわり組 〇進んで活動に取り組み、工夫したり試したりしながら遊ぶ。 

〇相手の思いを考えながら発言する。 

                    親子でふれあい遊び♪     ★子育て支援担当より★ 

 

６月、雨の日が多い季節になり子どもたちは外で遊びたくてうずうずしている姿がよく見られます。 

お休みの日もなかなか外に出られず、室内で過ごすことが多いのではないでしょうか。そんな時は、お子

さんとふれ合い遊びを行って楽しんでみませんか？  

ふれ合い遊びとは、歌などに合わせて、子どもとスキンシップを図りながら楽しむ遊びのことです。リ

ズミカルな歌に合わせて親子でふれ合ったり手指や身体を動かしたりすることにより、子どもたちの体や

脳はたくさんの刺激を受けると言われています。歌と動作がセットになっているので、いろいろなものを

イメージする力が育ち、繰り返し行うことで反射機能やリズム感、身体や手指の動かし方や力の加減など

が自然と身についていくことにもつながるそうです。 

園でも行っているふれあい遊びをいくつかご紹介します！ 

【バスにのって】 

「バスにのって」の歌を歌いながら「ゴーゴー」の掛け声と左右に体を倒していくふれ合い遊びです。子

どもを両足を開いた真ん中に座らせて、体をしっかりと支えます。元気に歌いながら一緒に盛り上がりま

しょう！インターネットなどに歌詞や音源もありますので、是非聞きながら合わせてやってみて下さい♪ 

 

【タッチ！タッチ！おしりタッチ！】 

１，親子で向かい合って行う。 

２．「よーいどん！」の合図でお互いのおしりをタッチする。 

３，先にタッチした方が勝ち！ 

 

突然しゃがんでみたり、寝っ転がってみたり・・・タッチされないようにどうやって逃げる？など親子で

話してみるのも楽しいですね☆ 

 

どの遊びも準備や物がなくてもできる簡単な遊びなので、是非親子で触れ合いながら遊んでみて下さい♪ 

 


